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BørneKultur Ugen

Kære Børn
JUBIII - Så er det her: - Programmet for BørneKultur Ugen 2023.

Den 26. BørneKultur Uge er lige om hjørnet og det er Kulturelt 
Samvirke Randers glad for.

Mange tusinde børn har gennem årene deltaget i de mange forskel-
lige aktiviteter og rigtig mange voksne har været med på slæb. Nu 
er muligheden her for, at børn kan være aktive for 26. gang. 

Stop programmet i baglommen og gå på opdagelse fra lørdag den 
14. oktober til søndag den 22. oktober 2023. Det eneste, du skal, er 
at bladre rundt i programmet og finde lige netop de aktiviteter som 
du og dine venner, forældre eller bedsteforældre vil nyde sammen.

Lørdag d. 14. oktober kl. 13.00 åbner vi BørneKultur Ugen 
på Værket med et legende brag med RgF samt en farverig 

koncert med BørneBanditterne. Her kan du være med til at 
give BørneKultur Ugen en festlig start. Der er gratis adgang 

for legebørn i alle aldre, så tag alle dine venner med.

Vi siger TAK til Astrid Lundgaard Huus Hasforth og Nikoline 
Østergård Larsen, der har tegnet årets plakat med temaet ”LEG”. 
Gennem hele ugen kan du få rørt musklerne og lattermusklerne, 
luftet dine bedste venner eller (bedste)forældre og prøve noget 
nyt og interessant og det kommer til at gå som en LEG. Gem 
pungen væk og kom og vær med, for alle aktiviteter er nemlig 
gratis, hvis der ikke står andet her i programmet. Hermed en 
opfordring til at bruge din efterårsferie på lige det, du drømmer 
om - de mange aktiviteter venter på dig!

Kulturelt Samvirke siger TAK til styregruppen (Sanne Andersen og 
Solveig Sørensen) og alle de andre voksne, der er med til at lave 
denne spændende uge for store og små børn.

Med venlig hilsen og god fornøjelse

Formand for Kulturelt Samvirke Randers Michael Kull og 
koordinator for BørneKultur Ugen Jan Værum.
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BørneKultur Ugen
Her kan du se, hvad der sker hver dag i BørneKultur Ugen.  
Længere omme i programmet kan du læse mere om aktiviteterne. 
Rigtig god fornøjelse!

UGEPROGRAMUGEPROGRAM
Lørdag d. 14. oktober
Åbning af BørneKultur Ugen  ..................................................  se nr. 1
RAKU Kom og brænd din egen keramikkop .....................  se nr.  2
Historier i hulen ............................................................................  se nr.  3
Bogmærker slip fantasien løs ..................................................  se nr.  4
Store Hoppeland .........................................................................  se nr.  5
Gå i biffen og se en god film ...................................................  se nr.  6

Søndag d. 15. oktober
Store Hoppeland .......................................................................... se nr. 5
Gå i biffen og se en god film .................................................... se nr. 6
Lystfiskeri i midten af Randers ................................................. se nr. 7
Popup børnebio og fællessang med filmtema .................. se nr. 8

Mandag d. 16. oktober
Store Hoppeland .......................................................................... se nr. 5
Gå i biffen og se en god film .................................................... se nr.  6
Istiden der skabte vores landskab .......................................... se nr. 9
Kom til Bamsebal .......................................................................... se nr. 10
Spil Rock – kom til Bandworkshop ......................................... se nr. 11
Tons og tummel ............................................................................ se nr. 12
Lav flotte og fantasifulde dyr med perleplader ................. se nr. 13
Stuntworkshop .............................................................................. se nr. 14
Kreative Værksteder ..................................................................... se nr. 15
EfterårsDanceCamp ..................................................................... se nr. 16
Serigrafi og grafisk tryk .............................................................. se nr. 17
Byg dit eget insekthotel ............................................................. se nr. 18
LEG med ReMida i Uggelhuse ................................................. se nr. 19
Skraldemester ................................................................................ se nr. 20
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BørneKultur Ugen
Tirsdag d. 17. oktober
Store Hoppeland .......................................................................... se nr. 5
Gå i biffen og se en god film .................................................... se nr. 6
Kreative Værksteder ..................................................................... se nr. 15
EfterårsDanceCamp ..................................................................... se nr. 16
Serigrafi og grafisk tryk .............................................................. se nr. 17
Byg dit eget insekthotel ............................................................. se nr. 18
LEG med ReMida i Øster Tørslev ............................................. se nr. 19
Skraldemester ................................................................................ se nr. 20
Planetvandring i Fladbro Skov ................................................ se nr. 21
Søde pindsvin ................................................................................ se nr. 22
BørneKultur Ugen laver podcast med Radio ABC ............ se nr. 23
Cheerleading.................................................................................. se nr. 24
Mini Readathon – nonstop læsning i 7 timer ..................... se nr. 25
Uhmmm bolsjer ............................................................................ se nr. 26
Dyr i bølgepap ............................................................................... se nr. 27
Karate ................................................................................................ se nr. 28
Brætspilsaften ................................................................................ se nr. 29
Kastali’a Teaterworkshop ........................................................... se nr. 30
Drop-in LEGO byg ........................................................................ se nr. 31
Sport med David og Dagmar ................................................... se nr. 32
Readathon nonstop læsning i 24 timer ................................ se nr. 33
Floorball ........................................................................................... se nr. 34
Håndværk for børn ...................................................................... se nr. 35
Papirposens hemmelige liv ...................................................... se nr. 36
Selvforsvar....................................................................................... se nr. 37
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BørneKultur Ugen
Onsdag d. 18. oktober
Store Hoppeland .......................................................................... se nr. 5
Gå i biffen og se en god film .................................................... se nr. 6
EfterårsDanceCamp ..................................................................... se nr. 6
Serigrafi og grafisk tryk .............................................................. se nr. 17
Byg dit eget insekthotel ............................................................. se nr. 18
LEG med ReMida i Tånum og Randers .................................. se nr. 19
Skraldemester ................................................................................ se nr. 20
Kastali’a Teaterworkshop ........................................................... se nr. 30
Drop-in LEGO byg ........................................................................ se nr. 31
Sport med David og Dagmar ................................................... se nr. 32
Papirposens hemmelige liv ...................................................... se nr. 36
Selvforsvar....................................................................................... se nr. 37
Kreativ dag i Underværket ........................................................ se nr. 38
Fars legestue .................................................................................. se nr. 39
Hænder-og-fødder dyr ............................................................... se nr. 40
Søde bamser i filt .......................................................................... se nr. 41
Kunst med voks ............................................................................. se nr. 42
Lav en græskarmand ................................................................... se nr. 43

Torsdag d. 19. oktober
Store Hoppeland .......................................................................... se nr. 5
Gå i biffen og se en god film .................................................... se nr. 6
LEG med ReMida i Randers ....................................................... se nr. 19
Skraldemester ................................................................................ se nr. 20
Floorball ........................................................................................... se nr. 34
Håndværk for børn ...................................................................... se nr. 35
Papirposens hemmelige liv ...................................................... se nr. 36
Selvforsvar....................................................................................... se nr. 37
Musikleg med Budtz Elmelund Duo ...................................... se nr. 44
Teaterlegestue ............................................................................... se nr. 45
Flotte og spændende kogledyr ............................................... se nr. 46
Med fusserne i Fussingø ............................................................ se nr. 47
Blomster i alle former og farver ............................................... se nr. 48
Dragebygning og bålsnacks på Nordre Fælled ................. se nr. 49
Mangategning ............................................................................... se nr. 50
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BørneKultur Ugen
Fredag d. 20. oktober
Store Hoppeland .......................................................................... se nr. 5
Gå i biffen og se en god film .................................................... se nr. 6
Skraldemester ................................................................................ se nr. 20
Mangategning ............................................................................... se nr. 50
Familiedag i REGNhytten ........................................................... se nr. 51
Leg og bevægelse ........................................................................ se nr. 52
Skovdrømmefangere .................................................................. se nr. 53
Sminke på bakken ........................................................................ se nr. 54
Byt til nyt .......................................................................................... se nr. 55
Fantasy og Mytologi tegneworkshop ................................... se nr. 56

Lørdag d. 21. oktober
Historier i hulen ............................................................................. se nr. 3
Bogmærker slip fantasien løs ................................................... se nr. 4
Store Hoppeland .......................................................................... se nr. 5
Gå i biffen og se en god film .................................................... se nr. 6
Prinsesse-teselskab ...................................................................... se nr. 57
Snitteværksted .............................................................................. se nr. 58
Halloween tegneworkshop ...................................................... se nr. 59

Søndag d. 22. oktober
Store Hoppeland .......................................................................... se nr. 5
Gå i biffen og se en god film .................................................... se nr. 6
Sigurds Bjørnetime 25-års jubilæum med alle  
de kendte sange ........................................................................... se nr. 60
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Alder: Alle.

Tid: Lørdag d. 14.10.  
kl. 13.00.

Sted: Værket,  
Sven Dalsgaards Plads 1,  
Foyerscenen,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Det er totalt 
GRATIS, så kom og 
vær med til at starte 
BørneKultur Ugen 2023.

Arrangør:  
BørneKultur Ugen og 
Værket.

Åbning af BørneKultur Ugen  
Indhold: 
Den festlige åbning finder sted i Værkets Foyer 
kl. 13.00, hvor der traditionen tro bydes på 
superunderholdning i børnehøjde. Formand for 
Sundheds-, Idræts- & Kulturudvalget Louise Høeg 
åbner den 26. BørneKultur Uge. Hendes tale tolkes så 
alle kan forstå, hvad der bliver sagt.

RgF blev grundlagt i 1872 med kun gymnastik og 
våbenbrug som idrætter. Foreningen har derfor 
været en del af Randers i mere end 150 år. I 1907 
blev det første gymnastikhold for kvinder oprettet. 
I dag er RgF en mangfoldig forening og alle 
uanset køn, alder og etnicitet kan være medlem. 
Kerneaktiviteterne er nu gymnastik, svømning, 
parkour, fitness og crossgym. Til åbningen vil I kunne 
opleve en smagsprøve på nogle af vores aktiviteter 
og til sidst, kan man selv få lov til at prøve at stå på 
hænder, slå kolbøtter og andet.

Efter at have leget sammen kan I glæde jer til en 
farverig koncert med Børnebanditterne, der spiller 
børnevenlige sange, der går hele jorden rundt 
med nogle af verdens mest markante musikgenrer. 
Børnebanditternes musik er bevidst så bred i genrer 
som muligt og de gør en dyd ud af at variere såvel 
repertoire som sceneperformance. Det gør, at både 
børn og voksne får en helt særlig musikalsk oplevelse 
med hjem og så er al musik og tekst ovenikøbet 
skrevet af Børnebanditterne selv.

Vi siger TAK til Astrid Lundgaard Huus Hasforth og 
Nikoline Østergård Larsen, der har tegnet årets 
plakat med temaet ”LEG”.

1
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RAKU Kom og brænd din 
egen keramikkop 
Indhold: 
Vælg en kop fra stakken – mal den og se den blive 
brændt i en stor tønde på Jens Otto Krags Plads. 
Herefter vaskes koppen og du kan tage din helt 
egen kop med hjem.

Alder: 5-99 år. Børn under 
12 år kun ifølge voksne.

Tid: Lørdag d. 14.10.  
kl. 11.00 og kl. 12.30.

Sted: Det Blå Rum, Jens 
Otto Krags Plads - foran 
Kulturhuset,  
8900 Randers C.

Tilmelding:  
Billet nødvendig - 1 kop 
pr deltager.

Andet: Tag tøj på efter 
vejret – der er røg og vi 
brænder uanset vejret.

Arrangør: Billedskolen 
Randers Kunstmuseum.

2

Historier i hulen 
Indhold: 
Pause med hygge og højtlæsning. Få inspiration 
til nye historier eller genhør klassikere. Børne-
bibliotekets frivillige skiftes til at læse historier 
højt for børnefamilier hver lørdag.

Alder: 3-6 år.

Tid: Lørdag d. 14.10. og 
lørdag d. 21.10. Begge dage 
kl. 11.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør:  
Randers Børnebibliotek.

3
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Bogmærker – slip  
fantasien løs
Indhold: 
Vi laver seje bogmærker, der ligner skovens dyr. 
Måske vil du lave en ræv eller en ulv - eller begge. 
Vi har masser af sjove materialer; du skal bare 
medbringe fantasi.

Alder: Fra 3 år.

Tid: Lørdag d. 14.10. og 
lørdag d. 21.10. Begge 
dage kl. 11.00-13.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2, 8900 
Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør:  
Randers Børnebibliotek.

Store Hoppeland
Indhold: 
Elsker du at hoppe, rutsje, springe, kravle, klatre, 
konkurrere, udforske – i det hele taget at have en 
aktiv ferie, så er Store Hoppeland en god aktivitet. 
Hoppeland er flyttet i RgF Hallen og de mange 
forskellige hoppepuder er flyttet med. I hallen er 
der også stortrampoliner, redskabsbaner til både 
gymnastikspring og parkour – kort sagt har både 
helt små børn og de lidt større masser af mulighed 
for at lege, brænde en masse krudt af og have det 
sjovt. Voksne må gerne lege med. 

Alder: 0-12 år.

Tid: Fra lørdag d. 14.10. 
til og med søndag d. 
22.10. Alle dage kl. 
9.00-15.00.

Sted: RgF Hallen,  
Østre Boulevard 29,  
8930 Randers NØ.

Tilmelding: Tilmelding 
sker ved indgangen.

Andet: Enkelt dag 80 kr. 
eller to klip på personligt 
10-klipskort á 370 kr.  
Klippekortet kan også 
bruges i SøndagsFræs. 
Årskort 260 kr. Voksne 
gratis.

Arrangør: Randers 
gymnastiske Forening.

5

4
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Gå i biffen og se en god film
Indhold: 
Ta’ din moster og fætter (eller andre søde) i hånden 
og sæt dig godt til rette i stolen og se en god film. 
For børnene viser vi: ”Trolls 3” og ”Paw Patrol 2”.

Alder: Tjekkes på 
hjemmesiden. 

Tid: Fra lørdag d. 14.10. 
til søndag d. 22.10.

Sted: Thors Bakke 2, 
8900 Randers C.

Tilmelding: 
Billetbestilling på nfbio.
dk/randers.

Andet: Tjek hjemmesiden 
for spilletider og priser - køb 
billetterne hjemmefra 
og undgå ventetiden ved 
billetlugen.

Arrangør: Nordisk Film 
Biografer – Randers.

Lystfiskeri i midten af 
Randers
Indhold: 
Vi fisker efter aborrer og skaller i området omkring 
Gudenåen ved Randers Regnskov. Her er der 
næsten altid fangstgaranti!
Medlemmer fra Randers Sportsfiskerklub fortæller 
om de gode muligheder, vi har for fiskeri midt i 
Randers. Først får du nogle gode råd om grejet til 
fiskeriet og vi øver kast på plænen. Og så går vi til 
åen og fanger nogle fisk. Du behøver ikke have 
prøvet at fiske før. Vi skal nok hjælpe dig.

7
Alder: 6-14 år.

Tid: Søndag d. 15.10. 
kl. 9.00-14.00. Du kan 
komme, når du vil og blive 
så længe du vil.

Sted: Justesens Plæne ved 
bådebroen/Den Blå Bro.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Alle børn skal 
have en voksen med, da vi 
vil færdes tæt på vandet.
Hvis du ikke selv har en 
fiskestang, så har vi en 
du kan låne og klubben 
sørger for at have ekstra 
grej med til at binde for 
enden af linen samt agn.

Arrangør:  
Randers Sportsfiskerklub.

6
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Popup børnebio og 
fællessang med filmtema 
Indhold: 
Det gamle billetsalg på Langå Station omdannes 
til popup biograf. Første film er for de mindste og 
anden film er for de største. Men derimellem er 
der fællessang for alle - også forældre. Program og 
mere info på Station Ks facebookside. 

Alder: 3-6 år og 6-10 år.

Tid: Søndag d. 15.10.  
kl. 13.00.

Sted: Station K,  
Bredgade 55,  
8870 Langå.

Tilmelding: Ja – på 
www.facebook.com/
StationKLangaa.

Andet: Gratis.

Arrangør: Station K.

8

Istiden der skabte vores 
landskab
Indhold: 
Vi tager på en tidsrejse tilbage til den sidste istid og 
leger med de geologiske processer. Med hands-on 
aktiviteter lærer vi om, hvordan nutidens landskab 
er blevet dannet.

Alder: 7-16 år.

Tid: Mandag d. 16.10.  
kl. 10.00-11.00. 

Sted: Randers 
Naturcenter, Gudenåvej 
20, 8920 Randers NV.

Tilmelding: Ja – på 
https://naturcenter.
randers.dk/kalender/ 
4-kvartal-2023/ 
aktiviteter-i-efteraarsferien/  
– senest d. 15.10. kl. 9.00. 

Andet: Arrangementet 
afholdes kun ved 
minimum seks deltagere.

Arrangør:  
Randers Naturcenter.

9
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Kom til Bamsebal
Indhold: 
Ta’ din yndlingsbamse med til et drøn af et 
Bamsebal. Klæd dig fint på og forbered dig på 
en hyggelig formiddag i selskab med en masse 
andre børn og deres yndlingsbamser. Der er søde 
bamsepiger til at hjælpe med sjove bamselege og 
bamsesange. Der er bamsemusik, bamsemaling, 
bamsevand og bamseboller.

Alder: 3-6 år. 

Tid: Mandag d. 16.10.  
kl. 10.00-12.00.

Sted: Teaterskolen 
Kastali’a (1. sal), 
Underværket, 
Stemannsgade 9c, 
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen, men 
husk bamse.

Andet: Voksne er 
velkomne, men kun i 
hyggehjørnet (dør om dør 
med Bamsebal), hvor der 
kan hygges med en kop 
kaffe eller te.

Arrangør: Teaterskolen 
Kastali’a.

10
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Spil Rock – kom til  
Bandworkshop
Indhold: 
Spiller du guitar, bas, klaver, trommer – eller 
synger du, kan du gratis komme til bandworkshop 
med lærere fra Randers Musikskole. Det er Rikke 
Bjerring sang, Boyana Bjørn klaver, Knud-Erik 
Jensen guitar, Jan Naaijen trommer og Frederik 
Hagner bas.

Vi slutter dagen med en lille koncert kl. 13.30.  
Du må meget gerne medbringe eget instrument.

Alder: 10-14 år.

Tid: Mandag d. 16.10. 
kl. 10.00-14.00.

Sted: Kulturhusets 
sal, Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2, 
8900 Randers C.

Tilmelding: Tilmelding 
nødvendigt med angivelse 
af instrument, alder og 
niveau (nybegynder/øvet) 
på www.randersbib.dk. 
Yderligere oplysninger 
hos Peter Elmelund pe@
randersbib.dk eller tlf. 
20 12 58 48. 

Andet: Gratis.

Arrangør: Randers 
Børnebibliotek og 
Randers Musikskole.

11
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Lav flotte og fantasifulde dyr 
med perleplader
Indhold: 
Vild med dyr? Vi går perleamok og hjælper dig 
med at kreere de flotteste perleplader af dyr. Vi har 
masser af perler, plader og sjove idéer til flotte og 
fantasifulde dyr. Kom og lav dit eget søde, seje eller 
mega skøre dyr i perler. 

Alder: Fra 5 år.

Tid: Mandag d. 16.10.  
kl. 10.00-14.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2, 8900 
Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør:  
Randers Børnebibliotek.

13

Tons og tummel
Indhold: 
Fri leg for børn og voksne. Hallens gulv er fyldt 
med gymnastikredskaber og bolde, så kun 
fantasien sætter grænser.

12
Alder: 3-8 år.

Tid: Mandag d. 16.10.  
kl. 10.00-14.00.

Sted: 
Ommersysselhallen, 
Stangerumvej 14, Øster 
Tørslev, 8983 Gjerlev.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Cafeteriaet er 
åbent.

Arrangør: IF Fjorden.
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Stuntworkshop 
Indhold: 
Det hele er bluff og morskab – kom og få en på 
sylten! Stuntinstruktør David Hundebøll underviser 
for 26. år i træk i, hvordan man slår, så det ikke gør 
ondt, men ser temmelig drabeligt ud. Det hele er 
planlagt uheld og bare noget vi leger.

Alder: Fra 6 år.

Tid: Mandag d. 16.10.  
kl. 11.15-15.15.

Sted: Foreningshuset, 
Udbyhøjvej 189, 8930 
Randers NØ.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Tag tøj på, du kan 
bevæge dig i og vær klar 
til at få en på tuden - på 
afstand.

Arrangør: BørneKultur 
Ugen og RgF.

14

Kreative Værksteder
Indhold: 
Kreadage på slottet for børn, deres forældre og 
bedsteforældre med udfordringer til fantasien og 
kreativiteten. Forskellige værksteder med både 
gamle og nye aktiviteter. Se fussingoeslot.dk

Alder: Alle.

Tid: Mandag d. 16.10. og 
tirsdag d. 17.10. Begge 
dage kl. 10.00-16.00.

Sted: Fussingø Slot, 
Vasevej 9, Fussingø,  
8920 Randers NV.

Tilmelding: Bare mød op.

Andet: Entré 30 kr. 

Arrangør:  
Fussingø-gruppen.

15
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EfterårsDanceCamp
Indhold:  
Glæd jer til de sjoveste dage i efterårsferien. 
Vi danser mandag-onsdag. Du vil blive 
udfordret i mange forskellige dansestilarter 
samt møde mange nye venner.

Alder: Fra 12 år.

Tid: Fra mandag d. 16.10. 
til og med onsdag  
d. 18.10. Alle tre dage  
kl. 9.00-14.00.

Sted: Ahm Dance Studio, 
Messingvej 40a, 
8940 Randers SV.

Tilmelding:  
Ja – www.ahmdance.dk

Andet: 650 kr. for alle 
tre dage.

Arrangør: 
Ahm Dance Studio.

16

Serigrafi og grafisk tryk - 
workshop for børn og deres 
voksne 
Indhold: 
Kom og prøv en sjov og hurtig trykteknik, hvor man 
laver fotos om til en trykramme, som man trykker 
med flere gange og får fantasifulde og farverige 
effekter frem. 

Alder: Børn fra 6 år og 
deres voksne.

Tid: Fra mandag d. 16.10. 
til og med onsdag  
d. 18.10. Alle tre dage  
kl. 10.00-14.00.

Sted: AOF Randers, 
Odinsgade 4, 8900 
Randers C.

Tilmelding: Ja - https://
aof.dk/kurser/seniorer/
kreativ-fritid/aof-randers/
6623202130/
kunstworkshop-for-born-
og-deres-voksne-i-
serigrafi-grafisk-tryk/
45391/

Andet: Nej.

Arrangør: AOF Randers.

17
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Byg dit eget insekthotel 
Indhold:  
Byd de små insekter velkomne i din have eller 
på altanen. Kom forbi og byg et hyggeligt sted, 
hvor de kan bo hjemme hos dig. Insekthoteller er 
en god måde at genbruge haveaffald og andet 
lækkert genbrugsguld. Du kan også få andre gode 
ideer til, hvordan du kan få insekter og smådyr til at 
flytte ind i jeres have ved noget så simpelt som at 
beholde jeres haveaffald hjemme i haven. Og så får 
du også et frøkort med hjem, så du har til en lille 
startmadpakke til insekterne.

Alder: Fra 5 år.

Tid: Mandag d. 16.10  
kl. 12.30-15.30, tirsdag  
d. 17.10 kl. 10.00-13.00 og 
onsdag d. 18.10  
kl. 12.30-15.30.

Sted: No.17 – Huset for 
bæredygtig handling, 
Slotscentret, Slotsgade 4, 
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen. Du kan 
bare komme, når du har tid.

Andet: Har du nogle fine 
grankogler, noget bark, 
bambuspinde eller andre 
hule stængler, så tag 
dem endelig med til dit 
hotelbyggeri.

Arrangør: Affaldsskolen, 
Affald & Genbrug.

18

LEG med ReMida 
Indhold: 
Workshop, hvor børnene kan få kendskab til og 
arbejde med genbrugsmaterialer. Det er sjovt at 
arbejde med ReMida-materialer. Du kan fremstille 
lige, hvad du har lyst til.

Mandag: Uggelhuse Forsamlingshus,  
Bygaden 8, 8960 Randers SØ.

Tirsdag: Ommersysselhallen Øster Tørslev, 
Stangerumvej 14, 8983 Gjerlev J.

Onsdag: Tånum 
Forsamlingshus, Gamle 
Viborgvej 188, 8920 
Randers NV og hos 
ReMida, Erik Menveds 
Plads 2, 1. sal tv, 8900 
Randers C.

Torsdag: ReMida, Erik 
Menveds Plads 2, 1. sal tv, 
8900 Randers C.

Alder: 3-12 år.

Tid: Fra mandag d. 16.10. 
til og med torsdag d. 19.10. 
Alle dage kl. 10.00-14.00. 

Sted: Se under indhold 
her ved siden af.

Tilmelding: Ingen. 

Andet: Gratis.

Arrangør: ReMida.
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Skraldemester
Indhold:  
Kom i Finderiet og hjælp med at sortere affald 
rigtigt. Der er et diplom til alle deltagere.

Alder: 5-10 år.

Tid: Fra mandag d. 16.10. 
til og med fredag d. 20.10. 
Alle dage kl. 11.00-17.00. 

Sted: Finderiet, Grenåvej 
19, 8960 Randers SØ.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør: Finderiet.

20

Planetvandring i Fladbro Skov 
Indhold: 
På planetvandring i Fladbro skov. En børne- og 
familievenlig vandretur på 1,5 km hvor vi undervejs 
snakker om planeterne i vores solsystem, hvordan 
de er forskellige og hvorfor lige netop den planet, 
er den sejeste i solsystemet. Vi holder os på et 
niveau, hvor alle kan være med.

Alder: 4-99 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10.  
kl. 10.00-12.00. 

Sted: Fladbro skov, 
mødested ved skovhytten.

Tilmelding:  
Ja – https://naturcenter.
randers.dk/kalender/ 
4-kvartal-2023/ 
aktiviteter-i-efteraarsferien/  
– senest d. 16.10. kl. 9.00. 

Andet: Det er en fordel 
at være godt gående. 
Arrangementet afholdes 
kun ved minimum seks 
deltagere.

Arrangør:  
Randers Naturcenter.
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Søde pindsvin
Indhold:  
Pindsvin stikker, men de er også søde. Lav dit 
helt eget søde pindsvin. Måske vil du lave en lille 
pindsvinefamilie.

Alder: Fra 3 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10.  
kl. 10.00-12.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør: Randers 
Børnebibliotek.

22

BørneKultur Ugen laver 
podcast med Radio ABC 
Indhold: 
Lav podcast om BørneKultur Ugen med studievært 
Emil fra Radio ABC. Dig og dine ’kolleger’ laver 
en lille podcast om BørneKultur Ugen 2023, 
Emil hjælper jer på vej med teknikken og lidt 
instruktioner om spørgeteknik. Du møder ind 
klokken 10.00, hvor I sammen forbereder jer en 
times tid og cirka klokken 11.00 er det afsted ud 
i byen og besøge et par andre af BørneKultur 
Ugens arrangementer, som der er lavet aftale med 
om besøg. I skal også interviewe Jan Værum, der 
er koordinator for BørneKultur Ugen. Det hele 
munder ud i en podcast, der bagefter bliver lagt på 
BørneKultur Ugens hjemmeside.

Efter arrangementet er du velkommen til at blive 
hængende og se Emil live i radioen.

Alder: Fra 10 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10. 
kl. 10.00-14.00.

Sted: Radio ABC, 
Jernbanegade 29, 
8900 Randers C.

Tilmelding: E-mail til 
ole@radioabc.dk senest 
12.10. Husk navn og alder.

Andet: Max fem 
deltagere.

Arrangør: Radio ABC og 
BørneKultur Ugen.

23



21

Cheerleading 
Indhold: 
Har du lyst til at prøve at kaste og løfte med 
andre? Eller kunne du tænke dig at prøve hvordan 
det er at flyve? Så er Cheerleading lige noget for 
dig. I cheerleading blander vi dans, løft, kast og 
spring sammen.

Alder: 4-12 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10. 
klokken 12.00-14.00.

Sted: Arena Randers, 
Fyensgade 1, Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: For spørgsmål 
kontakt Sara (40606493).

Arrangør: Randers 
Cheerleaders.
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Mini Readathon – nonstop 
læsning i 7 timer
Indhold: 
Kl. 12.00 bliver Readathon skudt i gang og vi skal 
læse nonstop i 7 timer, kun afbrudt af forskellige 
happenings og spisning.

Alder: 10-12 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10.  
kl. 12.00-19.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ja – på 
www.randersbib.dk.

Andet: Gratis.

Arrangør: Randers 
Børnebibliotek.

25

Uhmmm bolsjer
Indhold:  
Vi fremstiller bolsjer med smag af æteriske olier og 
naturlig farve. Alle får tildelt en klump bolsjemasse, 
som rulles i stænger og klippes til bolsjer. Det er 
sjovt at lave bolsjer, men der kan være kø. Så der er 
lavet en venteworkshop, hvor temaet er havens dyr.

Alder: Alle.

Tid: Tirsdag d. 17.10.  
kl. 13.00-15.00.

Sted: Fritidscenteret, 
Vestergade 15,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Kom som 
du er.

Andet: Er du under 
5 år, skal du tage en 
voksen med. Der bliver 
nummertræk, så du ved, 
hvornår det er din tur. 

Arrangør: Byøkologisk 
Forum og ReMida.
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Dyr i bølgepap 
Indhold: 
Slip fantasien løs. Vi bruger bølgepap og laver 
søde og farlige dyr. Hvilket dyr vil du lave? Vi 
har masser af sjove materialer; du skal bare 
medbringe din fantasi.

Alder: Fra 3 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10.  
kl. 13.00-15.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2, 
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør:  
Randers Børnebibliotek.

27

Karate – sjov hos Randers 
Karate Skole
Indhold: 
Vi har sammensat en times undervisning med hygge 
og leg. Der vil være spark, slag, lidt kast og sjov.

Alder: 8-15 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10.  
kl. 16.00-17.00.

Sted: Randers Karate 
Skole, Kasernevej 7,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør:  
Randers Karate Skole.
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Brætspilsaften
Indhold: 
Tag din kammerat med og spil nogle 
af de brætspil, der er stillet frem i 
hallens cafeteria. Vi bager en kage.

Alder: 12-16 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10.  
kl. 17.00-20.00.

Sted: 
Ommersysselhallen, 
Stangerumvej 14,  
Øster Tørslev,  
8983 Gjerlev.

Tilmelding:  
Til Kim på kontakt@
ommersysselhallen.dk

Andet:  
Cafeteriaet er åbent.

Arrangør: IF Fjorden.
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Kastali’a Teaterworkshop
Indhold: 
Kan du li’ at klæde dig ud, synge i en hårbørste, 
spille en rolle og har du altid drømt om at 
stå på en scene? Så kom med til Kastali’a 
Teaterworkshop, hvor du kan afprøve dig selv 
som skuespiller. Vores begyndelse er seje piger 
og drenge, smukke prinsesser og eventyrlystne 
sømænd, der drager ud i verden i jagten efter 
land, lykke og rigdom. Du vil gennem sjove lege 
og spændende teaterøvelser være med til at 
udvikle et teaterstykke ud fra din rolle. 

Onsdag sluttes af med en lillebitte teaterforestilling 
for forældre kl. 13.00.

Alder: 7-12 år. 

Tid: Tirsdag d. 17.10. og 
onsdag d. 18.10. Begge 
dage kl. 10.00-14.00.

Sted: Teaterskolen 
Kastali’a (1. sal), 
Underværket, 
Stemannsgade 9c,  
8900 Randers C.

Tilmelding: E-mail til 
bkugen@gmail.com 
senest 12.10. Fornavn og 
efternavn og alder.  
(Max 12 deltagere først-
til-mølle-princip).

Andet: Ta’ tøj på du 
kan bevæge dig i, 
gymnastiksko eller 
sokker og husk så lige en 
madpakke og noget at 
drikke. OBS! Du skal kunne 
komme begge dage!  

Arrangør:  
Teaterskolen Kastali’a.

30

Drop-in LEGO byg
Indhold: 
På scenen i Kulturhusets sal bygger vi vores 
ønskeverden. Vi bygger videre på hinandens LEGO, 
så vi kan se, om vi kan fylde en hel scene med så 
mange verdensmål som muligt.

Alder: Fra 3 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10.  
og onsdag d. 18.10. Begge 
dage kl. 10.00-16.00.

Sted: Kulturhusets 
sal, Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør:  
Randers Børnebibliotek.
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Alder: Fra 4 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10. og 
onsdag d. 18.10. Begge 
dage kl. 11.00 og  
kl. 13.00.

Sted: Museum 
Østjylland, Kulturhuset, 
Stemannsgade 2,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør:  
Museum Østjylland.

32

Readathon – nonstop 
læsning i 24 timer
Indhold: 
Kl. 12.00 bliver Readathon skudt i gang og vi skal 
læse nonstop i 24 timer, kun afbrudt af forskellige 
happenings og spisning.

Alder: 13-20 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10. fra 
kl. 12.00 til onsdag  
d. 18.10. kl. 12.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ja – på 
www.randersbib.dk.

Andet: Gratis.

Arrangør:  
Randers Børnebibliotek.

33

Sport med David og Dagmar 
– en sjov teaterrundvisning 
Indhold:  
Det bliver sjovt og lidt skørt, når Museum Østjylland 
får besøg af David og Dagmar, verdens bedste 
danmarksmestre. De to lidt skøre sportsfolk viser 
rundt i museets sportsudstilling og fortæller 
historier fra deres liv i sportsbranchen. De vil blandt 
andet dyste i svære discipliner såsom hvem-kan-stå-
stille-længst, tørsvømning og hvem-hopper-højst. 
Og mon de kan vinde og tabe med samme sind? 
Efter rundvisningen giver David og Dagmar 
selvfølgelig autografer på deres helt egen måde. 
Teaterrundvisningen varer cirka 30 minutter. 
Efter rundvisningen er der mulighed for at spille 
bordfodbold, bordtennis eller tage en boksekamp 
med boksebolden i udstillingen.
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Floorball
Indhold:  
Du har måske prøvet at spille hockey i idrætstimen. 
Det var sjovt, ikke? Rigtigt hedder det floorball og 
er et sjovt spil, hvor alle kan være med uanset erfa-
ring. Kom og prøv spillet sammen med dine venner 
og få lidt sved på panden.

Alder: 8-15 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10. og 
torsdag d. 19.10. Begge 
dage kl. 10.00-12.00.

Sted: Randers Arena 
1 – Blå bane/sort bane, 
Fyensgade 1,  
8900 Randers C.

Tilmelding:  
Nej – man dukker bare op.

Andet: Husk sportstøj og 
drikkedunk.

Arrangør: Randers 
Raptors Floorball Club.

34

Håndværk for børn
Indhold:
De frivillige på Håndværksmuseet giver en 
hjælpende hånd med skruerne, smedetængerne 
og malergrejet, når I besøger museet. De fine 
sager, I får lavet, må I selvfølgelig tage med 
hjem. Træfolkene står klar med alle delene til 
et flot tog, smedene er klar med det varme jern 
og guldsmeden med perler og lædersnor.

Alder: 4-12 år.

Tid: Tirsdag d. 17.10. og 
torsdag d. 19.10. Begge 
dage kl. 12.00-15.30.

Sted: Håndværksmuseet, 
Museum Østjylland,  
Lille Rosengård 16,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør:  
Museum Østjylland.
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Papirposens hemmelige liv
Indhold:
Kom og vær med til at forvandle en stor stak 
aflagte bagerposer af papir til figurer. Hvad 
gemmer de på? Måske en forvandling til en ugle, 
en bus, en gravhund eller sørøver Sally. De gamle 
poser får nyt liv gennem fantasi og leg. De øvrige 
redskaber er kulørt papir, limpistol, tusch og alt 
godt fra gemmerne.

Alder: 7-13 år. Mindre 
børn er også velkomne 
ifølge med voksne.

Tid: Fra tirsdag d. 17.10. 
til og med torsdag  
d. 19.10. Alle tre dage 
kl.10.00-14.00. 

Sted: GAIA Akademi, 
Lene Bredahls Gade 10, 
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Åbent værksted 
– kom og gå som du har 
lyst til.

Arrangør: GAIA Akademi.

36

Selvforsvar
Indhold: 
Prøv selvforsvar – i et sikkert og hyggeligt 
træningsmiljø. Lær forsvar mod fx kvælergreb 
eller slag. Vi har også sparkepuder og 
gennembrydningsplader, som gerne må få nogle 
slag og spark. Træningen vil foregå i vores egne 
lokaler, hvor forældre kan kigge med gennem store 
vinduer i vores opholdsrum.

Alder: Fra 7 år.

Tid: Fra tirsdag d. 17.10. 
til og med torsdag  
d. 19.10. Alle tre dage  
kl. 17.30-18.30.

Sted: Budokan, 
Messingvej 35,  
8940 Randers SV.

Tilmelding: Ingen. 

Andet: Bybus nr. 1A 
holder to minutters gang 
fra lokalerne.

Arrangør: Budokan.
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Kreativ dag i Underværket 
Indhold: 
Vi skal male på keramik og lave flotte nøgleringe 
i læder. 

09.30-11.30:  Læderworkshop.
11.30-12.00:  Madpakker.
12.00-14.00:  Mal på keramik-workshop.

Alder: 8-16 år.

Tid: Onsdag d. 18.10.  
kl. 09.30-14.00.

Sted: Underværket, 
Stemannsgade 9C,  
8900 Randers C. 

Tilmelding: Ja - på: 
www.undervaerket.dk 

Andet: Deltagerbetaling 
på 250 kr. pr. person. 

Arrangør: Underværket, 
Made In Denmark 
Workshops og Sorte 
Streger. 

38

Fars legestue
Indhold: 
Fars Legestue er et uforpligtende fællesskab 
for alle fædre med børn i alderen 0-3 år. Du kan 
komme når, det passer dig og sover dit barn, så 
kom og få en snak med de andre fædre.

Alder: 0-3 år.

Tid: Onsdag d. 18.10.  
kl. 10.00-12.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør: 
Randers Børnebibliotek.
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Hænder-og-fødder dyr
Indhold:  
Lav dit eget dyr ved hjælp af dine hænder og 
fødder. Du kan lave megaseje dyr. Du skal bruge 
dine hænder og fødder som skabeloner til at lave 
helt fantastiske og fantasifulde dyr. Vi har masser af 
pap og gode idéer.

Alder: Fra 3 år.

Tid: Onsdag d. 18.10.  
kl. 10.00-12.00.

Sted: Randers 
Børnebibliotek, 
Stemannsgade 2,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Nej.

Andet: Gratis.

Arrangør:   
Randers Børnebibliotek.

40

Søde bamser i filt
Indhold:  
Kig forbi og lav din helt egen søde bamse. Skriv 
et ord på et hjerte og gem det i bamsen, så den er 
din helt egen.

Alder: Fra 5 år.

Tid: Onsdag d. 18.10.  
kl. 13.00-15.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør: 
Randers Børnebibliotek.

41



31

Kunst med voks 
Indhold: 
Sjov, ballade og fine finurlige figurer i voks og et 
kunstværk med hjem.

Alder: Alle kan noget 
med voks - de små 
sammen med deres 
(bedste)forældre.

Tid: Onsdag d. 18.10.  
kl. 13.00-17.00.

Sted: Langå Kulturhus, 
Havestuen, Bredgade 4, 
8870 Langå.

Tilmelding: Ingen - bare 
duk op.

Andet: Bus nr. 231 
eller tog.

Arrangør: Langå 
Kunstforening - kontakt 
2681 4941.

42

Lav en græskarmand
Indhold: 
Kom og skær en græskarmand, så du er klar til at 
fejre halloween.

Alder: 4-15 år.

Tid: Onsdag d. 18.10.  
kl. 14.00-16.00.

Sted: 
Ommersysselhallen, 
Stangerumvej 14, Øster 
Tørslev, 8983 Gjerlev.

Tilmelding: Til 
Kim på kontakt@
ommersysselhallen.dk

Andet:  
Cafeteriaet er åbent.

Arrangør: IF Fjorden.
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Musikleg med Budtz 
Elmelund Duo
Indhold: 
Musikleg for de 1-3 årige, hvor Karoline Budtz og 
biblioteksmusikanten Peter Elmelund synger og 
spiller både de gode, gamle børnesange og også 
nogle mere ukendte. Og måske er der spændende 
rytmeinstrumenter i kufferten? Karoline og Peter 
giver den en på opleveren. Sang og musik er 
sundt og en god ballast til hele livet.

Alder: 1-3 år.

Tid: Torsdag d. 19.10.  
kl. 10.00-10.30.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2, 
8900 Randers C.

Tilmelding: Ja – på 
www.randersbib.dk.

Andet: Gratis.

Arrangør: 
Randers Børnebibliotek.
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Teaterlegestue
Indhold: 
Leg er teater og teater er leg. I Teaterlegestuen 
handler det om at lege, lege at man er en smuk 
prinsesse, en sej ridder, en fattig slave eller en farlig 
løve. Der ligger altid en god teaterforestilling gemt 
i børnenes leg. For nogle børn er det nok at få 
kostumer på, mens andre vil have udfordring til sprog 
og krop. Alle kan deltage og få en sjov oplevelse.

Alder: 4-7 år.

Tid: Torsdag d. 19.10. 
kl. 10.00-11.30 (indlagt 
pause, hvor den medbragte 
madpakke kan spises).

Sted: Teaterskolen Kastali’a 
(1. sal), Underværket, 
Stemannsgade 9c,  
8900 Randers C.

Tilmelding: E-mail til 
bkugen@gmail.com 
senest 17.10. Fornavn og 
efternavn og alder. 
(Max 12 deltagere  
først-til-mølle-princip).

Andet: Husk at tage tøj 
på, du kan bevæge dig 
i. Voksne er velkomne, 
men kun i hyggehjørnet 
(dør om dør med 
Teaterlegestuen), hvor der 
kan hygges med en kop 
kaffe eller te. Kl. 11.15 
inviteres de voksne ind til 
en lille festlig afslutning.

Arrangør: 
Teaterskolen Kastali’a.

45

Alder: Fra 3 år.

Tid: Torsdag d. 19.10.  
kl. 10.00-12.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør: 
Randers Børnebibliotek.

46 Flotte og spændende  
kogledyr
Indhold: 
Vi bruger kogler og papirruller og laver flotte dyr 
fra skoven. Kom og lav en ræv eller et frækt egern.
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Med fusserne i Fussingø
Indhold:  
Vi tager på opdagelses- og sansetur i Fussingø. Vi 
lugter, mærker og lytter til skovens lyde og går på 
skattejagt efter nogle af alle de smådyr, der måske 
allerede har puttet sig væk for efterårskulden. 
Naturvejleder Birgitte Hyldahl Ptak vil med stor 
begejstring fortælle om alle de fantastiske arter, 
som gemmer sig under blade og bark og måske 
kan hun også finde på at smide skoene og gå med 
bare tæer i skovbunden.

Alder: 4-99 år.

Tid: Torsdag d. 19.10.  
kl. 10.00-12.00. 

Sted: Parkeringspladsen, 
hvor Vasevej møder 
Kardamsvej, 8920 
Randers NV

Tilmelding: Ja – på 
https://naturcenter.
randers.dk/kalender/ 
4-kvartal-2023/aktiviteter-
i-efteraarsferien/ – senest 
d. 18.10. kl. 9.00. 

Andet: Det er en fordel 
at være godt gående. 
Arrangementet afholdes 
kun ved minimum seks 
deltagere.

Arrangør: 
Randers Naturcenter.

47

Blomster i alle former  
og farver 
Indhold: 
Slip fantasien løs. Vi laver blomster i alle mulige 
flotte farver og faconer. Vi har masser af sjove 
materialer; du skal bare medbringe fantasi.

Alder: Fra 3 år.

Tid: Torsdag d. 19.10.  
kl. 13.00-15.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør: 
Randers Børnebibliotek.
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Dragebygning og bålsnacks 
på Nordre Fælled
Indhold: 
Kom forbi Au Natura på Nordre Fælled og byg din 
personlige drage. Du får hjælp til at bygge din helt 
egen drage, pynte den og give den en hale. Når din 
drage er flyveklar, skal den testes i efterårsvinden. 
Bagefter kan du slappe af med en bålsnack, mens 
du hygger rundt om bålet sammen med din familie 
og venner. Til sidst må du selvfølgelig tage din 
egen drage med hjem.

Alder: Alle. Børn under 
10 år skal dog være ifølge 
med en voksen.

Tid: Torsdag d. 19.10.  
kl. 13.00-16.00.

Sted: Nordre Fælled ved 
Au Natura og Myretuen,  
Gl. Jennumvej,  
8930 Randers NØ.

Tilmelding: Ingen.

Andet: I tilfælde af dårligt 
vejr bygger vi drager i 
tørvejr ved Myretuen. Hvis 
ikke det er muligt at flyve 
med dragen på dagen, får 
man den selvfølgelig med 
hjem, så man kan teste 
den en anden dag.

Arrangør: Bysekretariatet 
og Nordbyen Kalder.
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Alder: 6-14 år.

Tid: Torsdag d. 19.10. 
kl.10.00-13.00 (6-8 år), 
torsdag d. 19.10. kl.14.00-
17.00 (9-11 år) og fredag 
d. 20.10. kl.10.00-13.00 
(12- 14 år). 

Sted: FOF Randers,  
J.V. Martins Plads 1,  
8900 Randers C,  
i malersalen på 2.sal.

Tilmelding: Ja – på 
https://www.fof.dk/
da/randers-favrskov-
mariagerfjord/kurser/
kreativitet-og-kunst/
manga-tegning-for-boern

Andet: Tegneredskaber 
og materialer stilles til 
rådighed under forløbet. 

Arrangør:  
FOF - underviser er Sidsel 
Carnahan.

Mangategning 
Indhold: 
Vi går på opdagelse i den spændende Manga-verden 
og lærer at tegne de karakteristiske Mangafigurer 
med de store øjne og sjove udtryk, som kendetegner 
den japanske tegnekunst. I workshoppen tegner vi 
en super sej Manga-figur og designer fantasifuldt hår 
og tøj i alle farver og former.
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Familiedag i REGNhytten
Indhold: 
Kom og lær, leg og udforsk vand på mange måder. 
Vi skal opleve et skybrud, lave aktiviteter med 
vand, bygge en regnmåler, skyde vandhelte og 
vandskurke med sugekoppistol og meget mere.
Vi får også besøg af en operasanger, som bruger 
sin stemme til at lave lyde, der minder om vand og 
vejr og vi skal synge sammen.

Alder: 5-13 år.

Tid: Fredag d. 20.10.  
kl. 10.00-13.30.  
Du behøver ikke være 
der i hele perioden.

Sted: REGNhytten, 
Kristrup Engvej 21,  
8960 Randers SØ. 
REGNhytten har egen 
indgang – se efter 
p-skilt og beach-flag.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Se det fulde 
program for dagen på 
vmr.dk.

Arrangør:  
Vandmiljø Randers.
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Leg og bevægelse
Indhold:  
Vi tømmer redskabsrummet, åbner springgraven 
og laver legeland for børn og forældre i Spejlsalen 
og Træningssalen. Spejlsalen vil være forbeholdt 
0-4-årige, mens Træningssalen vil byde på 
udfordringer for de lidt større børn op til 12 år. 
Derudover vil der arrangeres boldspil i vores nye 
udendørs og overdækkede Padel- og multianlæg. 
Kom og leg på redskabsbaner, hop i springgraven 
og prøv vores nye padel- og multianlæg sammen 
med andre børnefamilier.

Alder: 0-12-årige og 
deres forældre.

Tid: Fredag d. 20.10.  
kl. 10.00-14.00.

Sted: Træningshuset i 
Asferg, Søndergade 17B, 
8990 Fårup.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør:  
Purhus Idrætsforening.
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Skovdrømmefangere
Indhold: 
Slut med dumme drømme: lav din egen drøm-
mefanger. En drømmefanger lader kun de gode 
drømme komme igennem til dig om natten. Alle 
de slemme mareridt og monstre bliver nemlig 
fanget i drømmefangerens tråde. Du kan lave din 
helt egen skovdrømmefanger på biblioteket.

Alder: Fra 5 år.

Tid: Fredag d. 20.10. kl. 
10.00-14.00.

Sted: Randers Bibliotek, 
Stemannsgade 2, 8900 
Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis.

Arrangør:  
Randers Børnebibliotek.
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Sminke på bakken
Indhold:  
Det første, du ser, er måske den fjollede hat eller 
rygsækken med klapstolen på? Eller også ser du 
bakken, de kommer gående med som er fyldt med 
sminke og pensler? Det, du ser komme gående, er 
en af vores dygtige sminkere som på få minutter 
kan forvandle dig til en farlig løve, en sød flodhest, 
en uhyggelig blomst eller et smukt monster. Har 
du mere lyst til et sødt hjerte på kinden eller en lille 
sol på kinden, så klarer de det så let som en leg. 

Alder: Alle.

Tid: Fredag d. 20.10.  
kl. 10.00-12.00 og  
kl. 13.00-15.00.

Sted: På gaderne i Randers.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Gratis og sminken 
er allergitestet. 

Arrangør:  
Teaterskolen Kastali’a.
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Byt til nyt
Indhold:  
Gi’ hvad du har. Ta’ hvad du kan bruge. Medbring 
det legetøj du ikke længere leger med, men 
som er for godt til at smide ud og som du gerne 
vil give væk. Nu har du chancen for at bytte 
det til lige det legetøj, du gerne vil have ved 
Børnebyttemarkedet. Når du kommer, står der 
venlige voksne, der hjælper dig med at placere 
tingene på det rette bord. Medbring ikke ødelagte 
ting. Derefter kan du frit tage de ting, som du har 
brug for. Du må tage lige hvad du vil! Der er ingen 
faste regler for, hvor meget du må tage. Du giver 
det, du kan, om det er to eller tyve stykker, så kan 
du tage, hvad du har brug for. Det er dog ikke i 
orden at hamstre (det betyder tage en hel masse, 
så der ikke er noget til andre). Når dagen er ovre, 
afleveres resten til Mødrehjælpen. 

Hvorfor skal jeg bytte og ikke sælge? Fordi du kan 
blive lige så glad for en dukke, du har byttet, som 
en du har købt og så kan du gøre andre glade med 
dit legetøj. 

Alder: Fra 0 år.

Tid: Fredag d. 20.10.  
kl. 11.00-13.00.

Sted: Underværket, 
Stemannsgade 9c,  
8900 Randers C.

Tilmelding: Ingen.

Andet: Husk at få dit 
gamle legetøj med. 
Alle er velkomne. 

Arrangør: BørneKultur 
Ugen og Underværket.
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Fantasy og Mytologi 
tegneworkshop
Indhold:  
Vær med til en fortryllende tegneworkshop. Er du 
vild med hekse og troldmænd eller den nordiske 
gud Thor? Så kom med ind i en magisk verden og 
lær tegnetricks til at tegne din helt egen helt eller 
heltinde. Vi laver også en farverig tegneserie, hvor 
du bestemmer eventyret. 

Alder: 8-12 år.

Tid: Fredag d. 20.10.  
kl. 14.00-17.00.

Sted: FOF Randers,  
J.V. Martins Plads 1,  
8900 Randers C,  
i malersalen på 2.sal.

Tilmelding:  
Ja – på https://www.fof.
dk/da/randers-favrskov-
mariagerfjord/kurser/
kreativitet-og-kunst/
manga-tegning-for-
boern/fantasy-og-
mytologi-tegning-8-12-
aar/326624

Andet: Materialer 
stilles til rådighed under 
workshoppen. 

Arrangør:  
FOF - underviser er 
Sidsel Carnahan.
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Prinsesse-teselskab
Indhold:  
Prinsesser inviteres til hyggeligt teselskab. 
Prinsesserne skal komme udklædte, og der vil 
være tre ægte hofdamer til at hygge og nusse 
om prinsesserne. Prinsesserne skal selvfølgelig 
præsenteres for hinanden, sminkes, de skal stritte 
med lillefingeren, mens de nyder en kop te eller 
saft og spiser en bolle til. Der skal danses, synges 
og lyttes til en hyggelig prinsessefortælling.  
Et rigtigt ægte prinsesse-teselskab.

Alder: 4-7 år.

Tid: Lørdag d. 21.10.  
kl. 11.00-12.30.

Sted: Teaterskolen Kastali’a 
(1. sal), Underværket, 
Stemannsgade 9c,  
8900 Randers C.

Tilmelding: E-mail til 
bkugen@gmail.com senest 
19.10. Fornavn og efternavn 
og alder. (Max 20 pladser).

Andet: Voksne er 
velkomne, men kun i 
hyggehjørnet (dør om dør 
med teselskabet), hvor der 
kan hygges med en kop 
kaffe eller te.

Arrangør: BørneKultur 
Ugen og Teaterskolen 
Kastali’a.
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Snitteværksted
Indhold:  
Vi stiller op med snitteværktøjskassen og Snitte-
Steen kommer og hjælper os med at snitte flotte 
ting i træ - en fugl, en mus, en paddehat, en ske 
eller hvad du selv synes! Måske kan du lave nogle 
af årets julegaver? Og så laver vi også lidt mad over 
bål og noget varmt at drikke. 

Alder: 5-15 år og 
børnefamilier generelt.

Tid: Lørdag d. 21.10.  
kl. 13.00-15.30.

Sted: ”Myretuen” ved  
Nordre Fælled (Gl. Jennumvej,  
8930 Randers NØ).  
Bybus nr. 1a og rutebil nr. 
235 kører tættest på  
(ca. 300m).

Tilmelding: Ingen.

Andet: Tag din egen dolk 
med – eller lån værktøj 
af os!

Arrangør:  
Natur & Ungdom Randers.
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Halloween tegneworkshop
Indhold:  
Kom og vær med til en uhyggelig spændende 
workshop, hvor vi tegner spøgelser, vampyrer, 
hekse og monstre. Farvelæg din tegning med 
skræmmende flotte farver og pynt den med 
edderkopper og flagermus. 

Alder: 8-12 år.

Tid: Lørdag d. 21.10.  
kl. 13.00-16.00.

Sted: FOF Randers,  
J.V. Martins Plads 1,  
8900 Randers C,  
i malersalen på 2.sal.

Tilmelding: Ja – på 
https://www.fof.dk/
da/randers-favrskov-
mariagerfjord/kurser/
kreativitet-og-kunst/
manga-tegning-for-
boern/halloween-
tegning-8-12-aar/326625

Andet: Tegneredskaber 
og materialer stilles til 
rådighed under forløbet. 

Arrangør:  
FOF - underviser er  
Sidsel Carnahan.
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Sigurds Bjørnetime  
25-års jubilæum med  
alle de kendte sange
Indhold:  
Teaterkoncert med Sigurd, Bjørnen Bjørn, Den grå 
Elefant og Den Grønne Pilfinger.

Alder: Alle.

Tid: Søndag d. 22.10.  
kl. 14.00-15.00.

Sted: Værket, Store Sal, 
Sven Dalsgaards Plads 1, 
8900 Randers C. 

Tilmelding:  
Ja – billetsalg via vaerket.
dk eller på tlf.: 8913 5110.

Andet: Der er rabat 
på 100,- kr. på alle 
børnebilletter. Dørene til 
salen åbner kl. 13.30.

Arrangør: 
Randers Teaterforening.
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BørneKultur Ugen
Ta’ en slapper og smut tidligt i seng,  

du skal tidligt op i morgen… 
Tak for i år og på glædeligt gensyn til BørneKultur Ugen 2024. 

HUSK! HUSK! 
Hvor intet andet er anført, så er der 
gratis adgang og gratis materialer.

Kulturelt Samvirke Randers og styregruppen siger TAK 
til følgende, der med deres økonomiske støtte har gjort 

BørneKultur Ugen 2023 mulig:

………. og ikke mindst TUSIND TAK til alle de medvirkende 
foreninger og aktører.

ØSTJYLL AND

Sundheds-, Idræts- & Kulturudvalget



På gensyn i 2024På gensyn i 2024
Plakat og forside er lavet i et legende samarbejde 

af Astrid Lundgaard Huus Hasforth og Nikoline 
Østergård Larsen fra Kristrup Skole.

Tema ”LEG”

BørneKultur Ugen 
BørneKultur Ugens Sekretariat 
Underværket 
Stemannsgade 9c 
8900 Randers C

Tlf. 41 26 37 45 
E-mail: bkugen@gmail.com 
Hjemmeside: www.bornekulturugen.dk 
Facebook: BørneKultur Ugen

Vinderne 2023 Astrid og Nikoline


